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Nachhaltiges Bauen beginnt im Wald
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Das erwartet Sie

*C.A.R.M.E.N. eV

e Nachhaltigkeit im Wald

e Nachhaltigkeit und Holzbau

e Pramierte Nachhaltigkeit

* Weiterfihrende Informationen




Das Centrale Agrar-Rohstoff Marketing- und Energie-Netzwerk

Bayerisches Staatsministerium fir
Wirtschaft, Landesentwicklung und Energie

Bayerisches Staatsministerium fir
Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
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C.A.R.M.E.N.-Abteilungen

Energie- und Verkehrswende
im landlichen Raum

Erneuerbare

Stoffliche Nutzun
= Kohlenstoffwirtschaft

Rohstoffversorgung nachhaltig
gestalten

Energiewende Nachwachsende Rohstoffe fur
im landlichen Raum \ 1 die Biookonomie

Sachverstandigenrat
Biodlkkonomie Bayern
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TUVMCS=

Grundlagenorientierte For-
schung & Entwicklung

» Chemisch-stofflicher
Aufschluss von Biomasse
und Umwandlung in
Chemieprodukte

» Energetische Nutzung von
Biomasse und regenerative
Energiesysteme

» Okonomische und ékologische
Bewertung der Anwendung
Nachwachsender Rohstoffe

Akademische Ausbildung

» Bachelor- und
Masterstudiengange
» Promotion

Trager: Bayer. Staatsministerium fiir Wissenschaft und
Kunst

Technologie- und
Forderzentrum

Angewandte Forschung in den
Bereichen

» Rohstoffpflanzen und Stoff-
flusse

» Biogene Festbrennstoffe

» Biogene Kraft-, Schmier- und
Verfahrensstoffe

» Bewertung von Produktsyste-
men der Bioékonomie

Forderung von Projekten

» Energie aus Biomasse

» Stoffliche Nutzung

» Forschung, Entwicklung und
Demonstration
Wissenstransfer

» Seminare
» Internet

NAWAREUM

Trager: Bayer. Staatsministerium fur Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten

o

C.A.R.M.E.N.

Koordinierungsstelle fiir Nach-
wachsende Rohstoffe, Erneu-
erbare Energien und nachhal-
tige Ressourcennutzung

P Beratung, Informationstransfer
und Offentlichkeitsarbeit

» Begutachtung, Begleitung und
Evaluierung von Projekten

» Vernetzung von Wissenschaft
und Praxis

» Analysen und Umfragen fir
Erzeuger, Anwender, For-
schung und Politik

» Mitarbeit in allen wichtigen
Verbanden und Gremien

C.ARMEN. eV ist ein gemeinnitziger Verein




Modelle der Nachhaltigkeit
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Nachhaltigkeit "' : Okologie

Soziales |

Okologie

Okonomie




Ist der Wald nachhaltig?

M- Der Wald nutzt Sonnenlicht,

... verwendet CO2 zur Photosynthese,
Der Wald == braucht Wasser zum Nahrstofftransport,

Verf()Igt ‘. . bildet Holz, Wurzeln, Blattmasse, dtherische Ole.
kein Ziel. &

i :% Er ist Lebensraum und vermehrt sich ohne uns,

e
/i h

.. wird immer hoher bis er umfallt und

... recycled oder up-cycled seine Reste.



Die Nachhaltigkeit des Waldes erwachst aus unserer Perspektive

Okologie

= Wir brauchen Sauerstoff

| = Wir brauchen sauberes Wasser

‘| * Wir essen Pflanzen und Tiere des Waldes

| = Wir brauchen Schutz vor Hochwasser, Lawinen, Larm, Hitze
» Bodenbildung durch Humusbildung

Okonomie

e Wir ernten und nutzen Holz

« Wir verkaufen Holz

e Wir arbeiten im Wald und fur den Wald
= Wir betreiben Forschung

Sozial gesellschaftliche Aspekte

e Der Wald macht uns gesund

= Wir sehen in ihm schiitzenswerte Biotopflachen und Biodiversitat
= Holz sorgt fir Lebensqualitat und ist Kunstgegenstand

= Wald schiitzt vor Hochwasser, Lawinen, Steinschlag, Staub

= Wir vertrauen uns Friedwaldern an
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Der Wald hat nicht nur Freunde

 Starkregen, Stiirme, Hitze und Trockenheit oder starke
Schneefélle

Klimawandel  Verdnderungen in den Temperatur- und Niederschlagsmustern

 Schadstoffe aus Verbrennungsprozessen

» Waldbrande, Rutschungen

= Borkenkaéfer, Spanner, Spinner

= Pilzinfektionen wie die des Eschentriebsterbens oder die
Buchenwelke

» \/erbiss und Schéle

» Pflanzenarten kdnnen als invasive Arten in den Wald gelangen
und die natirliche Vegetation verdrangen.




Waldumbau braucht Zeit, Wissen, Planung und Arbeitskraft

Informieren Pflegen Ernten Nutzen

* Baumarten = Dickung Dickung sein « Friih, regelmalig und « Stofflich und
lassen zurlickhaltend energetisch

» Mischungen fordern e Nutzung und e Substitution
* Methoden - Stufung fordern Verjiingung mitplanen ermoglichen

» Mafinahmen « Okologie férdern « Schirm weiter denken e Erklaren

« Okologie « Nutzen vs. Gartnern = Waldhygiene
« Forderung / Recht = Schaden abwenden

* Flachen




Waldbaukonzepte im Vergleich:
Naturnahe Waldwirtschaft und Altersklassenwald

Altersklassenwald

1.

Prinzip: Der Wald ist in Altersklassen strukturiert.
Einzelne Abschnitte mit unterschiedlichen
Altersstufen.

. Struktur: Es gibt Abschnitte junger Baume und

solche, die alter und reifer sind.

. Eingriffe: Hier werden gezielte Eingriffe

vorgenommen, um diese Altersklassen zu erhalten
oder zu schaffen.

. Ziele: Das Ziel eines Altersklassenwaldes ist oft eine

ausgewogene Altersstruktur, die verschiedene
Lebensraume fur Pflanzen und Tiere schafft und
gleichzeitig eine dauerhafte, idealerweise
nachhaltige Nutzung des Waldes ermaoglicht.

Naturnahe Waldwirtschaft

1.

Prinzip: Die natirlichen Prozesse im Wald so weit
wie moglich zu imitieren,

. Struktur: Der Wald bleibt in seiner Struktur und

Zusammensetzung weitgehend ungestort. Die
Vielfalt der Arten und Okosysteme sollen gefordert
werden.

. Eingriffe: Selektive Entnahme von Baumen (z.B. fir

Holzernte), Waldpflege, Forderung der natirlichen
Verjungung und teilweise die Schaffung von Totholz.

. Ziele: Forderung von Natdrlichkeit und Biodiversitat

sowie die Erhaltung der 6kologischen Funktionen des
Waldes. Dauerhafte Holzernte.




Okologische Nachhaltigkeit im Holzbau
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Kohlenstoffspeicher Wald
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250kg Kohlenstoff (20,91C0;)
1m? Holz enthalt 215kg Sauerstoff
{absolut trocken) 30 kg Wasserstoff

Quelle: proHolz Bayern
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GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

Soziale Nachhaltigkeit im Holzbau L

Subjektive Verbesserung der Innenraum Luftqualitat Verbesserung gesundheitlicher Beschwerden
1 2

B Positiver Unterschied: n=204 B Kopfschmerzen
B Gemischt: n=8 B Hautprobleme
B Kein Unterschied: n=21 0O Atemwegsbeschwerden
B KA.:49 W Schlafstérungen i X
. . ég',‘,;,\-e\
W Chronische Leiden B ot
B Allgemeines Wohlbefinden 2és R
I Allergien _— \&\3‘,‘6\
Quelle: Innenraumklima Holz — Auswirkungen von Bauprodukten aus Holz W Elektrosensibilitat &
auf das Innenraumklima und die Gesundheit der Nutzer (2016) Meyer P.,

Schindele S., Bodemer E., Kleinhenz M., Winter S. Lehrstuhl fur Holzbau und Baukonstruktion, TU Minchen www.hb.bgu.tum.de



11 NACHHALTIGE
STADTEUND
GEMEINDEN

Okonomische Nachhaltigkeit im Holzbau
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proHolz

Wir wirtschaften

Bayern mit der Natur. Bayerisches Staatsministerium fir

Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten

HOLZBAUPREIS
BAYERN 2022

Foto: Eckhart Matthéus @ Siegfried und Elfriede Denzel Stiftung
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Samete Innerstadtische Nachverdichtung
¥ Holz Massivbau
% . Fassade karbonisiert

s Tragwerk mit Baubuche

\ | Dachgarten

Pa% Holzgeschiitzte Stahlstutzen

ANERKENNUNG

NEUBAU EINES VIERGESCHOS-
SIGEN WOHNGEBAUDES
REGENSBURG

WOHNUNGSBAU OBERPFALZ



‘ Tragwerk komplett aus Baubuche
: @ Asphaltierte Fahrbahn oben
?_-Z Komplett offen konstruiert

LLUL

SONDERPREIS

B&O HOLZPARKHAUS
BAD AIBLING

VERKEHR, STRASSEN, PLATZE OBERBAYERN



https.//www.carmen-ev.de/

@ Termine - Service Emeverbare Energien Biobasierte Produkte und Prozesse C.ARMEN.e.V. ~ Q f in

C.A.R.M.E.N.

C.A.R.M.E.N.-Adventskalender -

24 Turchen mit nachhaltigen Tipps

rund um die Weihnachtszeit
[oNeNeoNoN NoXNel

Aktuelles

aus den Bereichen Emeuerbare Energien. Nachwachsende Rohstoffe und nachhaltige Ressourcennutzung

: Ausgabe D
2023 erschienen

Welche Folgen haben Kommunale Warmeplanung

Gebdudeenergiegesetz und
Warmeplanungsgesetz for
und Gemeinden zum Aufbau einer erneuerbaren Die Dezember-Ausgabe des CARMEN -Newsletters naw:

Gebdudeeigentmer?
Warmeversorgung wurde nun veroffentlich

Die Kommunale Warmeplanung ist ein Werkzeug fur Stadte

Die Verpflichtungen des GEG gelten fur den Einzelnen erst
nachdem eine kommunale Warmeplanung vor Ort

durchgefuhrt wurde

p—




https.//wwwwaldwissen.net/de/
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Wald, Forstpraxis, Waldwirtschaft Artikel filtern

¥ ARTIKEL AUS

12 Artikel entsprechen Ihrer Filterung

Darstellung: =)

Artikel suchen: holzbau Sortieren nach:

Hoch hinaus mit Holz “CO2-Tool_Wood" - ein Sturm, Trockenheit. Kiima 2
h . Sturm. t, 2

Berechnungstool die CO2- Waldbauliche Empfehlungen 1

Holz auch fiir den Hochhausbau - an der Speicherung in Gebduden .

EEEﬁ;nl:dc\i::?{.ec'meﬂ?wgt\n%dgg ‘fucrcgngute Im vergangenen Jahrzehnt haben sich die

. pl ek e g Berufsbilder in der Forstwirtschaft stark

neuen Entwicklungen in der Holzbranche Zur Erreichung des Ziels eines ) gewandelt: Heute ist zunehmend der

fit zu machen klimaneutralen Gebdudebestandes bis "Moncger. des landiichen Raumes”
szg}l?tgrsdggr;_eerg;%h:gg_gt:n;en im Bauen gefragt. Neues von der Forster- und Naturerlebnis und -vermittiung L
arfnrdaricn Ning O Bararhnunncéanl Forsrwortausb\\dung Sowie
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https://dataholz.eu

dataholz.eu

Cepriifte/zugelassene Baustoffe

Sy Y

Gepriifte/zugelassene Bauteile

Bauteilfligungen

Stabformige Werkstoffe
Spanwerkstoffe
Faserwerkstoffe
Lagenwerkstoffe
Hobelwaren
HolzfuBboden und Parkett

Dammstoffe
Bekleidungsstoffe
Folien/Abdichtungen
Fassadensysteme
Fenstereinbaumaterialien

Aussenwand
Innenwand
Trennwand

Geschossdecke

Decke gegen unbeheizt
Geneigtes Dach

Flachdach / flachgeneigtes Dach

dataholz.eu - Katalog bauphysikalisch und okologisch gepriifter und /oder zugelassener Holz- und Holzwerkstoffe, Baustoffe, Bauteile
und Bauteilfugungen fur den Holzbau freigegeben von akkreditierten Prufanstalten. Die Kennwerte konnen als Grundlage fur die

Nachweisfuhrung gegenuber Baubehorden herangezogen werden

Aktuelles

Vor-Ort-Seminare und Online-Seminarprogramm 2022 der HFA:

Anmeldung und weitere Informationen: www.holzforschung.at/wissenstransfer/seminare/

Aussenwand
Innenwand
Trennwand

Geschossdecke
Geneigtes Dach
Flachdach / flachgeneigtes Dach




https.//fachberatungholzbau-bayermn.de

FACH ——
BERATUNG
HOLZBAU.

Fachberatung Holzbau
Unabhangig. Kostenlos.

ol i schon ancing Realisicrung in Holz gedacht? Das Si suchen cine grundiogendo Beratung, ob und wie Ihr Projokl in HoIz realisiort warden kann oder  Nutzon Sio dan \gigon Sarvice der in Bayorn. gofordon durch dic Bayerische Stad
it Holz waist. i . nd i und i und Holz p

Damit Sie mit Ihren Fragen nicht iben, stoht fachberatung i is0 2u Statik, und Entscheidor von Holzbau-Vorhaben im Freistaat Bayern.

in Bayorn zur Seite. Materialwahl und Baunormen?

2 Mohr erfahran

Fachberatung fiir
kommunale und staatliche Bauentscheider.

2 Mok erfahron




Weiterfuihrende Informationen

Holzbaufachberatung Dataholz.eu

Qb0




Ich wiinsche Ihnen einen informativen Tag
Haben Sie noch Fragen?

Alexander Schulze - C.A.R.M.E.N. e.V.
Schulgasse 18, D-94315 Straubing
09421 960 - 384, as@carmen-ev.de
www.carmen-ev.de
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